3*™ Journée
Rétine & Diabete
g

T, ‘-l} Vendredi 21 octobre 2022

Q,Qt"é PPR avec les
“nouveaux lasers:

realisation pratique .~
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. Tgnjours traitement de reférence dans la RDP
oo+/ RDNPS car efficacité persistante (protege

06
& en cas de rupture suivi), colit moins important

@

La PPR ®  que les anti-VEGF r
(Protocole S, Clarity,..) a
conserve ses
|nd|C3tIQ‘nS // * Destruction de la rétine externsé |schem|que
aUX a.ﬂti- »Amélioration de onygenathﬁ de la rétine interne

, » Amélioration de la dlffuslgm d’O, provenant de la
VEG F choroide &o\ ’

» Augmentation de Ia@ﬁressmn partielle en O, dans

le vitré 0000
» Diminution se;éretlon de facteurs de croissance /
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. Mualtlpomts (avec possibilité monopoint):

<ﬁlfferentes longueurs d’onde:
* 532 nm (vert: absorbé par la mélanine et I'Hg):

standard &
Les * 577 nm (jaune: absorbé par I'Hg, pigmenp"}
xanthophylle protégé): faible dlffusmn&sédaptee
NOUVea ux aux troubles des milieux, moins éoe"'
d’éblouissement, utile pour la PC JSMaculaire
|aserS * > 600 nm (rouge): penetratlormrofonde ttt des
- S vaisseaux choroidiens ‘%‘°
disponibles
* Laser micropulsé: pou’r '’OMD ’

* Laser avec system‘é de navigation retmlenn?
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Changements de parametnés temps d’exposition réduit, puissance augmentée: melllgqure
localisation sur Ia retma«%xterne moins de diffusion thermique, moins de douleurs\\o
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impacts regullers:&grllle de plusieurs impacts avec espacement régulier <&
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Salves: redu‘ttlon temps de traitement, possibilité en une seule seance\(,,@Q
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Moiffs d’OMD post-PPR

<V
Gabrielle PH, Ma’ssm ...Creuzot-Garcher C. Acta Ophthalmol 2019



Iridex Pascal 577, 638



Valon TT 532 ou TT 577 et short pulse
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Le laser multig yomts epn pratique
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* Taille: 400 pm sur la re’gme )
(Mainster PRP: 200 um) & "
* Puissance: tltragab°de 150 MW 3 500 m\W (et

sélection 210 pn\ﬂ
@rétine 410 pm

* Durée d’lmpujé’lon/tps d’expo: 0.02 s
 Pattern: nge 4x4(3x3,..)

. Espacelvhent 0,25 a 0,75 (sévérité)

* Nombre d’impacts: 2500 a 6000 (sévérité)
* Nombre de séance: 1 a 4 (ex: 1000/ séance)




 Eviter les nerfs ciliaires (emergcence 3h et 9h)

* De l'arcade des vaisseaux j;emporaux (en débutant a un diametre des vx temporaw()

jusqu’a la périphérie reo'gﬁlenne @\\Q,@
& K
* De facon circulaire gfﬁ’r un méme méridien o
,Qp'é’\ .\O«\@
RS &
\§\ KQ,Qﬁo
* Traitement cie Textréme périphérie jusqu’a l'ora serrata: &

e d embk@é en cas de RD proliférantes séveres et compliquées
. Slnoﬁ en cas d’aggravation
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* But PPR: stabiliser la RD: le nombre d’impacts necessalr;oe% pour inactiver la RD augmente
avec sa severite &



Réalisation d’une PPR avec un laser multipoints




Réalisation d’une PPR avec un laser multipoints



Réalisation d’une PPR avec un laser multipoints
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Reéalisation d’'une PPR avec un laser multipoints




Réalisation d’une PPR avec un laser multipoints



Coexistence de traces de laser anciennes et avec multipoints




PPR extensive realisée > 30 ans




* Permet de réaliser un traitement planifié&gf&gguidé par les
photos du FO ou des images importées §OCT, angiographie)



* Précision ej;‘%ecurlte 2
. pre dp‘?)smonnement et stabilisation du rayon laser sur la retme (Eye-tracking)

pIan pré-établi automatiguement superposé a I’|ma5e Ie Navilas préparant
¥ en parallele le faisceau de visee laser destine aux gones a traiter

* ultra grand champ
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Planification du tra,bit“gment
que P'on souhaite”
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Debut du traif¢ment
automatis;égo@"’
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Poursuite du t#aitement
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ots traated Baginning re-treatmant
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Conclusion

-Lasers
multipoints

-Lasers avec
systeme de
navigation
retinienne

Progres: diminution des effets
indésirables

Mais rester V|g|I§mt sur la
qualité de la g)eallsatlon
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od@out des lasers



